
HARMONOGRAM ZAJĘĆ GRUPOWYCH (Wraz z WUP) 
W TRZECIM KWARTALE 2026 Roku  

 
 

 
TEMATYKA 

 

TERMIN 
 LIPIEC 

 

 
GODZINA 

 

 
MIEJSCE 

 

 
TERMIN PRZYJMOWANIA ZGŁOSZEŃ 

 

 
KONTAKT 

„ O komunikacji – jak skutecznie mówić i słuchać” 06.07.2026 WUP porada grupowa 
           g. 10 – 12 

PUP Kielce – pok.130 Do wyczerpania miejsc 
Adamiec M. 

                 p. 134 

„O asertywności – jak być sobą bez wyrzutów sumienia” 15.07.2026r. WUP porada grupowa 
           g. 10 – 12 

PUP Kielce – pok. 130 Do wyczerpania miejsc. 
              Snarska L. 

                              p. 132 

  „Internet-najbardziej skuteczne narzędzie poszukiwania pracy” 

 

20.07.2026r. 

       WUP spotkanie informacyjne 
                 g. 10 – 12 PUP Kielce – pok. 130 Do wyczerpania miejsc. 

             Snarska L. 
  p. 132 

„Nowa praca-nowe wyzwania-warsztaty dla młodych” 29.07.2026r. 
WUP porada grupowa 

              g. 10 – 12 

PUP Kielce – pok. 130 Do wyczerpania miejsc.               Mazurczak K. 
                  p. 138 

 
 
 

TEMATYKA 
TERMIN 

           SIERPIEŃ 
GODZINA MIEJSCE TERMIN PRZYJMOWANIA ZGŁOSZEŃ KONTAKT 

 
   „Poznaj swoje preferencje-sesja z KZZ” 

 
11.08.2026r. 

       WUP porada grupowa 
 g. 10 – 12 

 PUP Kielce – pok. 130 Do wyczerpania miejsc. 
Maj-Pankowska E. 

p. 140 
 

„O efektywności jak zawsze mieć czas”. 12.08.2026r. 
WUP porada grupowa 

                      g. 10 – 12 
PUP Kielce – pok.130 Do wyczerpania miejsc 

Socha W. 
             p. 141 

„ O kompetencjach – wiem, umiem, chcę” 18.08.2026r. 
WUP porada grupowa 

                      g. 10 – 12 
PUP Kielce – pok.130 Do wyczerpania miejsc 

Wiącek J. 
                p. 139 

„Jak wzmocnić poczucie własnej wartości i motywację do pracy” 
 
19.08.2026r. 

      PUP porada grupowa 
                   g. 10– 12 

 

PUP Kielce – pok. 130 
 

Do wyczerpania miejsc. 
Snarska L., Maj-Pankowska E. 

               p. 132 

„Profesjonalne dokumenty aplikacyjne” 
26.08.2026r. 

PUP porada grupowa 
                    g. 10 – 12 

 PUP Kielce – pok. 130 Do wyczerpania miejsc. 
         Adamiec M., Mazurczak K. 

               p. 134 

    

 
 

 
 

 
 

 
TEMATYKA 

 

TERMIN 
 WRZESIEŃ 

 
GODZINA 

 
MIEJSCE 

 
TERMIN PRZYJMOWANIA ZGŁOSZEŃ 

 
KONTAKT 

                              „Młode mamy do pracy wracamy” 03.09.2026r. 
PUP porada grupowa 

      g. 10 – 12 
 PUP Kielce – pok. 130 Do wyczerpania miejsc. 

Socha W, Maj-Pankowska E 
p. 141. 

„Warsztaty skutecznej autoprezentacji w życiu i w pracy” 
 
10.09.2026r. 

WUP porada grupowa 
             g. 10 – 12 

 
PUP Kielce – pok. 130 

 
Do wyczerpania miejsc. 

Wiacek J. 
              p. 139 

                „EURES-bezpieczny sposób na pracę za granicą” 16.09.2026r. 

WUP spotkanie informacyjne                             
g. 10 – 12 PUP Kielce – pok. 130 

Do wyczerpania miejsc. 
Socha W. 

p. 141 

„Rozmowa kwalifikacyjna- teoria sukcesu rekrutacji”  
 
22.09.2026r. 

       PUP porada grupowa 
                     g. 10 – 12 

 
PUP Kielce – pok. 130 

 
Do wyczerpania miejsc. 

Wiącek J. 
                p. 139 

 
„Stres- czy to brzmi groźnie?” 

 
23.09.2026r. 

WUP porada grupowa 
                   g. 10 – 12 PUP Kielce – pok. 130 Do wyczerpania miejsc. 

  Maj-Pankowska E. 
p. 140 

 



 


